FICHE PEDAGOGIQUE

=% Public : 10-15 ans.
=% Durée : 1 heure.

=3 Matériel : ordinateur, tablette ou
smartphone, vidéoprojecteur.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

-+ Comprendre comment fonctionnent les |A
génératives.

-+ Adopter une hygiéne d'usage de I'lA et

développer son sens critique.

@ L'IA, pour quoi faire ? - 10 minutes

Introduction avec la video «De I'lA aux
deepfake: comprendre le basculement
des réseaux sociaux» de C a vous.
Initier la discussion : dans quel cas les partici-
pantes et participants utilisent I'lA ? Sur quelle(s)
plateforme(s) ? Quels problemes I'lA pose-t-elle
selon les domaines : scolarité, relations interper-
sonnelles, créativité, santé mentale, apprentis-
sage, informations ?

@ Activité pratique - 20 minutes

Se connecter a Chat GPT, et lui demander de
contredire toutes les affirmations qui lui se-
ront proposées. Exemple : une fois le prompt
écrit, écrire « I"humain est allé sur la Lune », ou
encore: « La démocratie est le meilleur des ré-
gimes », « Le sexisme, I'homophobie et le ra-
cisme sont a bannir ».

,. Réaliser la méme chose avec Claude. Contrai-
= rement a Chat GPT, cette |IA refusera de proférer
des discours complotistes ou condamnables.

N.B. : Dans le cas oU les participantes et partici-
pants ne posséderaient pas de compte sur 'une ou
I'autre IA, il est possible d'aller sur le site Duck Duck
Al (requétes anonymes), et choisir un modéle d'IA en
haut de la fenétre.

Echanger et comparer les résultats. Dans un
second temps, effectuer des recherches sur
: des faits d'actualité récents. Exemple : qui est le
= Premier ministre francais? Demander les sour-
ces a l'lA, et lui demander pourquoi ses répons-
es ne sont pas fiables. Exemple de réponse de
Claude : « Je vais étre totalement transparent
avec vous. Ma réponse précédente était com-
plétement inventée et non vérifiée. »
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#6 IA Situations

LES RESSOURCES

Cadre d'usage de I'lA en éducation, ministére de

I'’éducation nationale, de I'enseignement supérieur et de la

recherche :

@ www.education.gouv.fr/cadre-d-usage-de-l-ia-en-
education-450647

Décod'Actu/Lumni, « IA, faut-il en avoir peur ? » (3'33) :
@ www.youtube.com/watch?v=gdLZkFP1s00

« De I'lA aux deepfake : comprendre le basculement des
réseaux sociaux », C a vous :

@ www.youtube.com/watch?v=emCw726MslY (jusqu’a 5°12)

LATELIER

+ Comprendre le fonctionnement des IA, notam-
ment quant aux risques de désinformation. L'IA a
des « hallucinations » et préfére donner une réponse
fausse plutét que de reconnaitre qu'elle ne sait pas.

+ Les IA s'appuient sur des algorithmes probabi-
listes. Elles traitent une base de données immense
et apprennent continuellement.

=3 Rappeler le principe selon lequel « si c'est gra-
tuit, c'est toi le produit ». A titre d'exemple, les IA de
Meta et Snapchat utilisent les données personnelles
pour s'entrainer.
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Etablir une charte éthique - 25 mi-
nutes
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Proposer aux participantes et participants de
réfléchir aux contours d'une charte d'usage de
I'lA.Quelques pistes :
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- Délimiter les risques et dangers de I'lA selon
ses usages.

- Dans un cadre scolaire, quelles sont les utili-
sations bénéfiques et les utilisations inappro-
priées ?

- Quelles données je lui partage ? (données
sensibles et confidentielles).

- Aborder I'impact environnemental des IA (10
fois plus polluantes que Google et trés énergiv-
ores en termes d'électricité et d'eau).

- l'usage de I'lA n'est pas obligatoire, parfois
une requéte sur un moteur de recherche est
plus efficace et rapide.
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+ Cette charte commune peut étre mise en page
et affichée au CDI ou dans les classes.

Et aprés? - 5 minutes

Discuter des possibles évolutions ou pistes
d'amélioration des IA dans la société et dans le
cadre scolaire.




